
POINTS FORTS
• Un livre habité, sincère, enthousiaste : des 
récits, des témoignages, des anecdotes, des 
prières, des réflexions sur les miracles et travers 
du monde actuel
• Un témoignage de vie positif et entraînant
• Une vision de la Bible vivante et incarnée 
• Une structure qui permet une lecture fragmentée 
au gré des envies

THÉMATIQUE
Atteint d’une maladie orpheline, l’aplasie 
médullaire idiopathique, Jean-François Arnoux, 
prêtre diocésain, se fait le témoin dans cet ouvrage 
de « la trame de feu qui brûle son existence » : 
celle de la foi, de l’abandon à Dieu, de la présence 
divine comme une flamme amoureuse l’ayant 
empoigné dès sa petite enfance.
En courts chapitres rapportant des éléments 
autobiographiques, des témoignages, des 
éclairages bibliques et ecclésiaux, des prières et 
des propositions, émaillées d’émerveillements 
et de questions, Jean-François Arnoux, comme 
Abraham, montre à son lecteur qu’il n’y a pas 
d’âge pour la fécondité spirituelle, et que l’avenir 
est toujours devant nous. 

L’AUTEUR
Jean-François Arnoux, né en 1944, est prêtre du 
diocèse d’Autun-Chalon-Mâcon. Il est l’auteur 
de deux ouvrages, Visages du diocèse d’Autun 
(2012), et Et le désert refleurira (2016), 
témoignage spirituel intense lié à la grave 
maladie qui a bouleversé sa vie.
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